
 
CATARATA 

INFORMACIÓN PARA  
EL PACIENTE  

 
¿Qué necesito saber acerca  

de la cirugía de catarata y las lentes  
intraoculares?

Una visión clara con 
las lentes Medicontur 
 

Con más de 6 millones de implantes intraoculares 

fabricados y vendidos en todo el mundo durante los 

últimos 30 años, Medicontur ha sido reconocida 

como una experta en el diseño y fabricación de lentes 

intraoculares. 

 

Las lentes desarrolladas y fabricadas por Medicontur, 

están hechas con materiales de altísima calidad. Su 

exclusiva tecnología y diseños patentados, les 

proporcionan unos altos niveles de seguridad, 

exclusividad y confianza a largo plazo. 

 

 

Contacto: 
Email: info@medicontur.com 

Web: www.medicontur.com 

¿Qué es el astigmatismo? 

El astigmatismo es una condición en la que la córnea 

no tiene una forma curvada pareja y regular, sino una 

forma ovoide, similar a la de un balón de fútbol 

americano. En el ojo con astigmatismo los rayos de 

luz que pasan a través de la córnea no se juntan en 

un solo punto focal, lo que causa imágenes borrosas 

y una pobre visión. Las lentes intraoculares tóricas 

pueden ayudar a corregir este tipo de defecto 

refractivo en el ojo. 

 

¿Qué es la presbicia? 

La presbicia es una condición del ojo en la que el 

cristalino natural ha perdido su elasticidad y 

adaptabilidad, haciendo que sea cada vez más difícil 

para el ojo enfocar los objetos cercanos. 

Las lentes trifocales de alta calidad también hacen 

posible una visión cercana. La última generación de 

lentes Liberty® están diseñadas para darle una 

óptima visión cercana, intermedia y lejana. 

 
Para mayor información sobre estas lentes de 
alta calidad, póngase en contacto con su doctor.
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¿Qué es la catarata? 
La catarata es la opacificación del cristalino que en 
su estado normal es transparente. Como resultado 
de ello, la luz se dispersa, causando una imagen 
borrosa. Al principio la mayoría de las personas no 
se dan cuenta de que tienen catarata, debido a que 
los pequeños cambios no afectan su visión. Pero con 
los años la opacidad del cristalino aumenta y los 
síntomas de catarata se vuelven más notorios 
conforme la visión se deteriora.

Ojo sano Catarata

La cirugía de catarata es uno de los procedimientos 
quirúrgicos más seguros y existosos. 

 
¿En que consiste la cirugía? 
Durante la cirugía de catarata el cristalino borroso se 

extrae y en su lugar se implanta una lente artificial 

dentro del ojo. 

Para ello el doctor hace una mínima incisión de  

(1,8 - 2,2mm) en la cornea. Usando un instrumento 

ultrasónico o láser, corta el cristalino con catarata en 

pequeños trozos, que son aspirados fuera del saco 

capsular. A continuación se implanta la lente 

intraocular (LIO) a través de la misma incisión.  

 

• No hay necesidad de anestesia general o suturas 

(en la mayoría de los casos). 

• Resultados seguros y predecibles gracias a 

innovadoras herramientas de alta tecnología. 

• La duración promedio del procedimiento quirúrgico 

es normalmente de no más de 20-30 minutos. 

• No hay necesidad de internar al paciente o seguir 

un complicado tratamiento postquirúrgico. 

 

 

¿Cuáles son los síntomas de  
la catarata? 
• Una visión nublada o borrosa. 
• Perdida de nitidez de los colores. 
• Las fuentes de luz pueden ser molestas (por 

ejemplo, los faros de los coches en la noche, halos 
alrededor de las luces, otras luces brillantes, reflejos 
alrededor de las lámparas). 

• Visión nocturna limitada. 
• Visión doble o múltiple. 
• Necesidad de hacer cambios frecuentes en la 

graduación de las gafas o lentes de contacto. 
Para mayor información sobre las posibles 
soluciones, consulte a su oftalmólogo. 
 

 

No hay medicamentos, gotas para 
los ojos, gafas o ejercicios oculares 
que puedan detener o revertir la 
catarata que ya se ha formado 
 
 

¿Es posible que pueda ver 
claramente de nuevo? 
Si su doctor determina que usted tiene catarata, 
serán necesarias más pruebas para encontrar el 
procedimiento quirúrgico más apropiado, de acuerdo 
con sus necesidades individuales. 
La cirugía de catarata es la única solución para 
recuperar una visión adecuada.

Iris


